Claude Code 桌面速查卡
终端里的 AI 编程助手 · 常用命令速查
快速启动
	场景
	命令

	启动交互式会话
	claude

	继续上次会话
	claude -c

	恢复历史会话
	claude --resume

	一次性执行（管道友好）
	claude -p "要执行的任务"

	指定模型
	claude --model opus

	隔离工作树启动
	claude --worktree 分支名

	JSON 输出
	claude --output-format json


核心命令
	命令
	功能
	什么时候用

	/init
	生成 CLAUDE.md
	新项目首次启动

	/compact
	压缩对话释放上下文
	上下文 > 70%

	/clear
	清除对话历史
	切换任务

	/model
	切换模型(Sonnet/Opus/Haiku)
	按任务复杂度

	/cost
	查看 Token 消耗
	大交互后

	/diff
	显示 Git 改动
	提交前审查

	/plan
	计划模式(只规划不执行)
	复杂/风险任务

	/simplify
	3 Agent 代码审查
	提交前质量把关

	/memory
	编辑 CLAUDE.md
	添加规范

	/btw
	插入附带问题
	不打断主任务

	/rewind
	回退对话与代码
	改坏了的时候

	/fork
	创建临时分支
	实验性探索


* 用 /model 切换模型：Sonnet 日常编码 → Opus 复杂规划 → Haiku 简单提问
* 上下文用到 70% 就主动 /compact，不要等到 95% 才压缩

快捷键
	快捷键
	功能

	Shift + Tab
	循环切换模式（默认 → 自动 → 计划）

	Esc / Esc Esc
	中断响应 / 打开回退菜单

	Ctrl + C
	取消输入或退出

	Ctrl + L
	清屏（不删历史）

	Ctrl + R
	搜索提示历史

	Ctrl + T
	切换任务列表

	@ + 路径
	引用文件或目录

	! + 命令
	直接执行 Bash 命令

	# + 文本
	快速添加到记忆

	Shift + Enter
	多行输入（不发送）

	Tab
	自动补全路径/命令





管道用法（非交互模式）
1. git diff | claude -p "审查改动"
2. npm test 2>&1 | claude -p "分析测试失败"
3. cat error.log | claude -p "分析错误原因"


模型选择策略
	模型
	适用场景
	特点

	Sonnet
	日常编码、重构、修 Bug
	默认，性价比最高

	Opus
	架构决策、复杂多步规划
	最强推理，质量优先

	Haiku
	简单编辑、快速提问
	最快最便宜


三种权限模式
	模式
	说明
	切换

	询问（默认）
	每次工具调用前确认
	初始状态

	自动接受
	自动批准文件编辑
	Shift+Tab

	计划模式
	只展示方案不执行
	Shift+Tab


重要文件位置
	文件
	用途

	.claude/settings.json
	项目共享配置（提交 Git）

	.claude/settings.local.json
	项目本地配置（不提交 Git）

	CLAUDE.md
	项目记忆（最重要！/init 生成）

	.claudeignore
	排除不需要的文件

	.claude/skills/
	自定义技能目录

	.claude/agents/
	自定义子代理目录


核心技巧（记住这 5 条）
1. 新项目先执行 /init，消除 80% 的重复上下文设置
2. Esc Esc 是救命键——改坏了一键回退
3. @ 引用文件比复制粘贴更精准
4. ! 执行命令，输出直接进入上下文供 AI 分析
5. 涉及核心逻辑/数据库迁移时，先用 /plan 规划
官方文档：code.claude.com  |  社区指南：github.com/Cranot/claude-code-guide

	
	Mac
	Windows

	有魔法
	curl-fsSL https://claude.ai/install.sh | bash
	irm https://claude.ai/install.ps1 | iex

	没有魔法
	brew install --cask claude -code@latest
	winget install Anthropic.ClaudeCode
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